
 

REGULACIÓN DE LOS SUPLEMENTOS ALIMENTICIOS 
 

¿Conoces los requisitos regulatorios para la comercialización, importación y 

publicidad de los suplementos alimenticios en territorio nacional? 

Fecha: miércoles 26 y jueves 27 abril de 2023 

Hora: 09:00 a 17:00 horas  

Modalidad: Online (plataforma Zoom)  

Objetivos:  

1. Que la audiencia conozca y comprenda el marco regulatorio vigente sobre los suplementos 

alimenticios. 

2. Dar a conocer los requisitos regulatorios vigentes que debe cumplir los suplementos 

alimenticios que se comercialicen en el territorio nacional. 

3. Dar a conocer el panorama regulatorio internacional. 

Dirigido a: Profesionales en las áreas de Asuntos Regulatorios, desarrollo de nuevos productos, 

áreas de Marketing y profesionales involucrados en el tema de comercialización de Suplementos 

Alimenticios. 

Ponentes:  

• Comisión Federal para la Protección contra Riesgos Sanitarios (COFEPRIS) 

• Ing. Paola Alexandra Yong Aragón - Socio Fundador, BGYB Consultores 

• IBQ. Gloria de Rosa Angulo – Gerente de Asuntos Regulatorios de WGN Company. 

Comisionada de la Comisión de Productos y Servicios de AMEPRES. 

• QBP. Moisés Abraham Rivera Falcón - Consultor y capacitador independiente en Asuntos 

Regulatorios 

• IBQ. Elizabeth Díaz Bautista – Executive Director en Latin American Alliance for Responsible 

Nutrition (ALANUR) 

• MSJ. Elly González – Manangin Director at Global Regulatory, Labeling & Compliance 

Services LLC.  



 
• M.V.Z Lamberto Osorio Nolasco – Consultor independiente en Regulación Sanitaria 

• QFB. Luisa Díaz Montiel - Gerente de Tráfico, Montalvo y Montalvo Agencias Aduanales  

• Lic. Brenda A. González Morales – Especialista en derecho de consumo, regulación sanitaria 

y comercio de la publicidad 

• QFB. Columba Hernández – Experta y consultora en Asuntos Regulatorios. Fundadora & CEO 

de CH Regulatory Shielding 

• Lic. Alfonso Arroyo Herrera - Director, Sonne & Mond Tercero Autorizado en Publicidad  

• QFB. Nohemí Juárez García – Gerente de Proyecto, Grupo Cannwell 

• Nota: ponentes por confirmar. La participación de COFEPRIS está sujeto a 

autorización por parte de la institución. 

Programa:  

DÍA UNO: miércoles 26 de abril de 2023 

HORARIO TEMA PONENTE 

09:00 a 09:05 Bienvenida y apertura del curso QFI. Carmen Margarita 

Rodríguez Cueva 

09:05 a 09:30 Introducción y marco jurídico.  

Diferencias entre suplementos alimenticios 

vs medicamentos OTC y remedios 

herbolarios 

Ing. Paola Yong 

09:30  a 10:00 Claves para el entendimiento de 

ingredientes permitidos y restringidos 
Ing. Paola Yong 

10:00 a 11:30 
Etiquetado de suplementos alimenticios IBQ. Gloria de la Rosa Angulo 

Consultas de clasificación QBP. Moisés Rivera 

11:30 a 11:45 RECESO 

11:45 a 14:00 Ejercicio: etiqueta para productos de 

fabricación nacional y etiqueta 

complementaria para productos de 

importación 

IBQ. Gloria de la Rosa Angulo 

14:00 a 15:00 COMIDA 



 
15:00 a 16:00 Ejercicio: consulta de clasificación QBP. Moisés Rivera 

 

DÍA DOS: jueves 27 de abril de 2023 

HORARIO TEMA PONENTE 

09:00 a 10:30 Documentación sanitaria con la que debe 

contar la empresa 

COFEPRIS (participación 

virtual) 

10:30 a 11:30 Panorama regulatorio en América Latina de 

los Suplementos Alimenticios 
IBQ. Elizabeth Díaz 

11:30 a 11:45 RECESO 

11:45 a 12:45 Panorama regulatorio en EUA de los 

Suplementos Alimenticios 

MSJ. Elly González 

(participación virtual) 

12:45 a 14:00 Importación y exportación desde el punto 

de vista regulatorio y aduanal 

• M.V.Z Lamberto Osorio N.  

• QFB. Luisa Díaz 

14:00 a 15:00 COMIDA 

15:00 a 16:00 Vigilancia y denuncia sanitaria COFEPRIS (participación 

virtual) 

16:00 a 17:00  Mesa redonda: Publicidad y protección al 

consumidor en materia de Suplementos 

Alimenticios 

• Lic. Brenda González 

(participación virtual) 

• QFB. Columba Hernández 

• Lic. Alfonso Arroyo 

 

Modera: QFB. Nohemí Juárez 

Programa sujeto a cambios.  
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