
 

CURSO ONLINE: 
Regulación aplicable a cosméticos y suplementos alimenticios. 

 

Fecha:  5 de diciembre de 2024  

Horario: 9:00 – 14:00 horas 

Modalidad:  Virtual (plataforma Zoom) 
 

Objetivo: Dar a conocer el marco regulatorio nacional aplicable a cosméticos y 
suplementos alimenticios para identificar y comprender los requisitos regulatorios que se 
deben cumplir para la comercialización de estos productos en México.  
 
Dirigido a: Responsables del desarrollo, producción, asuntos regulatorios, calidad, 

importación, exportación y todo aquel profesional involucrado en la cadena de suministro 

de cosméticos y suplementos alimenticios en México.  

Ponentes: 

● QFB. Columba Hernández  

 

 

HORA TEMA PONENTE 

09:00 – 09:45 

Introducción al Marco Regulatorio de Cosméticos 

• ¿Por qué Importa? El Impacto de la Regulación 
en la Industria Cosmética 

• Contexto y relevancia de la regulación en 
cosméticos. 

Columba Hernández 09:45 – 10:30 

¿Quién regula los cosméticos? 

• Ley de Salud y Reglamento de Cosméticos. 

• Funciones de la COFEPRIS y otras entidades 
relevantes. 

• Clasificación y Requisitos de notificación para 
Cosméticos 

10:30 – 11:15 

Etiquetado, Publicidad y Seguridad 

• Normativas sobre etiquetado y publicidad en la 
industria cosmética. 

• Cosmetovigilancia y reporte de efectos no 
deseados. 

11:15 - 11:25 Receso 

11:25 – 12:10 

Introducción al Marco Regulatorio de Suplementos 
Alimenticios 

• Entendiendo la Regulación de Suplementos 

• Contexto y relevancia de la regulación en 
suplementos alimenticios. 

Columba Hernández 



 

12:10 - 12:40 

Entidades Reguladoras 

• ¿Quién Controla lo que contiene un suplemento 
alimenticio? Entidades  

• Funciones de la COFEPRIS en el ámbito de 
suplementos. 

• Reglamento de control sanitario de productos y 
servicios y su aplicación. 

12:40 – 13:20 

Clasificación, Requisitos de solicitud de evaluación y 
Etiquetado 

• Clasificación y requisitos para el registro de 
suplementos alimenticios. 

• Normativas sobre etiquetado y publicidad. 

13:20 – 14:00 

Garantizando la Calidad en Suplementos 

• Buenas Prácticas de Manufactura (BPM) para 
suplementos. 

Programa sujeto a cambios de último momento 


